6.Liillinger Heidelauf 2011 - 5.000m Jedermannlauf (5.000 kms) - 21 Mai 2011

Altersklassenplatzierung -5.000 Kms

Jugend B - weiblich

Platz Nachname - Vorname Nation StNr. Ges Zeit Schnitt Verein
1 KATSCHAK Stefanie n°340 7 00:19:41.52 3'56 SV 1919 Sonsbeck e.V.
keine AK - weiblich
Platz Nachname - Vorname Nation StNr. Ges Zeit Schnitt Verein
1 VAN HUUT Annika n°388 2 00:19:16.00 3'51 LG Alpen
STEVENS Theresa n°382 9 00:19:52.66 3'59 GSV Geldern
3 SCHOOFS Erika n°372 14 00:20:37.85 4'08 TSV Weeze
4 VOSS Maria n°424 28 00:21:59.71 4'24 TSV Weeze
5 HAESSER Lena n°417 33 00:22:27.50 4'30 LT Schnecke Sonsbeck
6 SEEGERS Claudia n°374 35 00:22:50.71 4'34 GSV Geldern
7 MEIS Marita n°357 50 00:24:52.47 4'58 LAZ Ménchengladbach
8 JAKOBS Ute n°337 59 00:25:24.29 5'05 [47] Team Paul Cox
9 PAUTZKE Catrin n°414 62 00:25:31.42 5'06 BSG Stadtwerke Duisburg
10 GROTERHORST Ulla n°418 68 00:25:58.08 512 LT Schnecke Sonsbeck
11 SCHERLITZ Julia n°420 69 00:26:06.51 18 Thomaeum Kempen
12 KROTT Carolin n°347 73 00:26:57.36 523 SV Viktoria Goch
13 KUHN Maria n°349 78 00:27:07.66 5'26 [47] LAZ Ménchengladbach
14 ZIMMER Sabine n°400 79 00:27:13.07 527 [47] Non Licensed
15 KREBBER Sarah n°344 83 00:27:29.29 5'30 Non Licensed
16 HUPEN Angie n°403 86 00:27:38.72 5'32 BSG Springorum Bochum
17 DOHMEN Leonie n°315 87 00:27:41.25 5'32 SV Lillingen
18 BONGERS Britta n°305 89 00:28:19.02 5'40 [47] Loipen-Luschen Kevelaer
19 HAUSMANN Ines n°327 94 00:29:28.45 5'64 SV Viktoria Goch
20 RONDA Mirte NET n°368 96 00:29:49.08 5'58 [47] HCE Geldern
21 VAN DE WAL Christel n°386 97 00:29:55.38 5'59 [47] Lauftreff Kevelaer
22 VAN BESEL Monika n°385 98 00:29:58.43 6'00 [47] LT Wetten
23 GREFFIN Petra n°323 100 00:30:33.52 6'07 GSV Geldern
24 ROTHERMEL Kathi n°369 101 00:31:14.50 6'15 LAZ Monchengladbach
25 SEELEN Julia n°375 102 00:31:44.10 6'21 Non Licensed
26 RIEDEL Gabriele n°367 108 00:32:20.95 6'28 SV Viktoria Goch
27 TREMMEL-HENSEL Elke n°383 110 00:32:45.58 6'33 [47] da simma dabei
28 INGENBLEEK Andrea n°334 111 00:32:57.75 6'36 SV Viktoria Goch
29 STEFFL Daniela n°380 115 00:34:15.89 6'51 SV Viktoria Goch
Jugend A - mannlich
Platz Nachname - Vorname Nation StNr. Ges Zeit Schnitt Verein
1 HORNBERGS Jan n°331 36 00:23:05.85 4'37 SV Viktoria Winnekendonk
2 BLOEMEN Niklas n°405 46 00:24:05.36 4'49 GW Vernum
3 ZIEMANN Christopher n°399 92 00:29:14.00 5'51 Team Paul Cox
4 KRAJAK Marcel n°343 116 00:34:58.68 7'00 [47] TTC BW Sevelen
keine AK - mannlich
Platz Nachname - Vorname Nation StNr. Ges Zeit Schnitt Verein
1 STAMMEN Alexander n°379 1 00:18:03.52 3'37 [47] SV Liillingen
ETTWIG Christian n°412 3 00:19:24.00 3'53 Realschule An der Fleuth
3 FLESKES Gerd n°431 4 00:19:27.30 3'53 VfB Alemannia Pfalzdorf
4 JANSEN Mario n°435 5 00:19:33.84 3'65 SV Lillingen
5 MAASSEN Christian n°355 6 00:19:36.79 3'65 [47] Der Maassen-Clan
6 VAN LEUVEN David n°389 8 00:19:43.05 3'57 [47] SV Liillingen
7 LEENEN Hans-Gerd n°419 10 00:20:18.79 4'04 Viktoria Winnekendonk
8 KANDERS Christian n°339 11 00:20:25.80 4'05 SV Lillingen
9 VAN WEEGEN Bjoérn n°428 12 00:20:27.71 4'06 TSV Weeze
10 HEUVENS Hendrik n°329 13 00:20:36.84 4'07 [47] DJK Twisteden
11 VAN WEEGEN Stefan n°429 15 00:20:40.94 4'08 GSV Geldern
12 OPWIS Klaus n°361 16 00:20:43.51 4'09 [47] Emma Fanclub Kevelaer
13 RADEMACHER Helge n°363 17 00:20:43.97 4'09 [46] Lauffreunde HADI Wesel
14 KRIZAK Matthias n°346 18 00:20:51.31 4'10 [47] SV Siegfried Materborn
15 VAN DONGEN Christian n°426 19 00:21:17.63 4'16 TSV Weeze
16 SACHS Ralph n°423 20 00:21:20.74 4'16 SV Viktoria Winnekendonk
17 VAN DONGEN Franz n°427 21 00:21:25.22 4'17 Non Licensed
18 OENINGS Walter n°404 22 00:21:30.27 4'18 Leichtathletik Nitterden
19 VAN LEUVEN Werner n°393 23 00:21:32.08 4'18 [47] Non Licensed
20 LINBEN Colin n°352 24 00:21:35.26 4'19 [47] KSV Kevelaer
21 HOEVER Hardy n°330 25 00:21:43.51 4'21 [47] Loipen Luschen
22 HARTUNG Mathias n°326 26 00:21:50.81 4'22 kein
23 SCHILD Stefan n°421 27 00:21:55.13 4'23 ASV Siichteln
24 PEERENBOOM Markus n°362 29 00:22:03.08 4'25 [47] SV Walbeck
25 HAEFS Philipp n°324 30 00:22:03.41 4'25 [47] rUnning mOjOs
26 SPICKMANN Michael n°378 31 00:22:13.09 4'27 [47] HCE Geldern
27 STEMME Mirko n°381 32 00:22:18.12 4'28 [47] Non Licensed
28 GIETMANN Michael n°320 34 00:22:47.92 4'34 [47] Run 4 Fun Moers
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keine AK - mannlich

Platz Nachname - Vorname Nation StNr. Ges Zeit Schnitt Verein
29 LORCKS Stefan n°354 37 00:23:09.53 4'38 [40] Non Licensed
30 ZANDERS Johannes n°398 38 00:23:10.77 4'38 [47] Lauftreff Lahme Enten
31 VAN STRAELEN Guido n°394 39 00:23:13.47 4'39 GSV Geldern
32 JONKMANNS Guido n°338 40 00:23:15.58 4'39 [47] strassen.nrw
33 RICHTER Andreas n°366 41 00:23:17.31 4'39 [47] ohne
34 DERNBACH Andy n°312 42 00:23:21.22 4'40 [47] Team Paul Cox
35 KOEPERS Norbert n°342 43 00:23:26.86 4'41 [47] Vereinslos
36 GIETMANN Lukas Leander n°319 44 00:23:32.29 4'42 [47] SC Bayer 05 Uerdingen Triathlon
37 GROTERHORST Andreas n°416 45 00:23:59.80 4'48 LT Schnecke Sonsbeck
38 KNOOR Johannes n°341 47 00:24:28.73 4'54 [47] NiersRunners
39 RAYERS Nils n°364 48 00:24:45.26 4'57 Wassersport-Gemeinschaft Gelderland 1970 e.V.
40 WASSEN Volker n°397 49 00:24:50.25 4'58 [47] Loipen-Luschen Kevelaer
41 BAUMANN Ulrich n°303 51 00:25:00.60 5'00 LLG Kevelaer
42 LIEHR Rudiger n°407 52 00:25:03.16 5'01 Non Licensed
43 MUNSTER Marvin n°409 53 00:25:03.63 5'01 Lillingen
44 BRUISTEN Andreas n°306 54 00:25:05.71 5'01 [47] Non Licensed
45 INGENBLEEK Johannes n°335 55 00:25:15.03 5'03 SV Viktoria Goch
46 KROTT Claudio n°348 56 00:25:16.43 5'03 SV Viktoria Goch
47 COPPUS john NET n°307 57 00:25:22.00 5'04 [59] wilco
48 STAMMEN Heinrich n°430 58 00:25:23.12 5'05 Non Licensed
49 COX Alexander n°438 60 00:25:24.37 5'05 Lullingen
50 ANGENENDT Ulrich n°301 61 00:25:26.80 5'05 [47] NUR DER HSV
51 SCHUBBERT Michael n°415 63 00:25:31.94 5'06 BSG Stadtwerke Duisburg
52 SONDERKAMP Kevin n°377 64 00:25:33.72 5'07 [47] Wystrach
53 GIESDER Thomas n°318 65 00:25:50.04 510 [47] NiersRunners Wachtendonk
54 BASTEN Markus n°302 66 00:25:51.65 5'10 [47] Non Licensed
55 SENSEN Norbert n°376 67 00:25:56.32 511 Non Licensed
56 COX Hans-Gerd n°422 70 00:26:06.67 5'13 SV Lillingen
57 REYNDERS Hermann n°365 71 00:26:26.13 517 [47] Kevelaerer SV
58 PASCH Jorg n°437 72 00:26:29.07 5'18 Walbeck
59 GREFFIN Christian n°322 74 00:26:59.05 5'24 GSV Geldern
60 LEENEN Robin n°351 75 00:27:01.38 5'24 [47] TTC BW Sevelen
61 DESELAERS Jirgen n°314 76 00:27:02.00 524 Non Licensed
62 KRETSCHMER Simon n°345 77 00:27:03.43 525 [47] Schiilerhilfe
63 OZKACAR Welat n°401 80 00:27:15.74 5'27 Realschule An der Fleuth
64 FUNK Georg n°317 81 00:27:20.97 5'28 [47] strassen.nrw
65 SCHRODER Rolf n°425 82 00:27:23.45 5'29 Fan-Skater Krefeld
66 LUYVEN Peter n°353 84 00:27:30.86 5'30 [47] NiersRunners Wachtendonk
67 SCHLAGHECKEN Rolf n°413 85 00:27:36.88 5'31 BG Vernum
68 VAN STIPHOUDT Thorsten n°436 88 00:27:43.71 5'33 Walbeck
69 FIESER Heinz n°316 90 00:28:25.06 5'41 Kaldenhausen Roadrunner
70 LEENEN Niklas n°411 91 00:28:35.46 5'43 TTC BW Sevelen
71 GIPMANS Stefan n°321 93 00:29:15.69 5'51 [47] Wystrach
72 JOCKWEG Thomas n°406 95 00:29:42.19 5'56 Kachelofenbauer vanne Klus
73 ZWEIGLE Michael n°410 99 00:30:29.55 6'06 SV Walbeck
74 MERTINS Tim Luca n°433 103 00:32:11.87 6'26 Veert Geldern
75 MEIS Manfred n°356 104 00:32:12.70 6'27 LAZ Ménchengladbach
76 MERTINS Jule Sophie n°432 105 00:32:12.73 6'27 Veert Geldern
77 METINS Kai n°434 106 00:32:16.12 6'27 Veerter Flitzer
78 BERND Holz n°304 107 00:32:19.10 6'28 GSV Geldern
79 VAN LEUVEN Johannes n°392 109 00:32:26.38 6'29 [47] SV Lillingen
80 DE WINKEL Peter n°311 112 00:32:58.14 6'36 [47] SV Viktoria Goch
81 SOMMER Hermann n°408 113 00:33:49.06 6'46 LT Vynen the road runners
82 NEUMANN Kai n°359 114 00:34:15.86 6'51 SV Viktoria Goch
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